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 والتوجيه التربوي النفسي الارشاد شعبةخطة عمل 

 :هالية تنفيذآو للشعبةالسنوية الخطة 
  وكفاءتهالتربوية  العملية  التربوي رافد مهم من روافد تحسين  النفسي والتوجيه ا  الإرشاديعد  

السلوك تسيير  الى  يهدف  على    خلالمن    للإنسان  الفعال  كونه  لمهارات اكتساب  امساعدته 

حل  ا على  قدراته  وتنمية  والاجتماعية  والتوجيه ،  لمشكلاتالشخصية  النفسي  الارشاد  يعد  لذا 

يغرس  العملية التعليمية و مواجهة أي خطورة أو معوق يعرقل من تقدم  هدفه  نشاط أنساني  التربوي  

نفس  ا في  والمجتمع الرضا  توجيهات  و ،  لطالب  على  والبحث  بناءً  العالي  التعليم  العلمي/ وزارة 

بأهمية برنامج عمادة الكلية  إيمانا من  و   جهاز الاشراف والتقويم الجامعي/ قسم الاشراف الجامعي

والتوجيه    الإرشادي تم  النفسي  الارشاد  التربوي  وحدة  مستوى  والتوجيه رفع  النفسي  الإرشاد 

الى   التربوي   شعبة التربوي  والتوجيه  النفسي  الا إبرازا  ،  الإرشاد  شعبة  دور  النفسي  لأهمية  رشاد 

 والتوجيه التربوي. 
 

 كلية الفي  عمل الشعبة  برنامجمهام في تنفيذ  المشاركون 
 عميد الكلية ▪

 معاون العميد للشؤون العلمية  ▪

 الاداريةمعاون العميد للشؤون  ▪

 شعبة الارشاد التربوي والتوجيه النفسي في الكلية )مسؤول الشعبة(  ▪

 للشعبة( أعضاء الارتباط )العلمية الوحدات في الأقسام  مسؤولي ▪

 )مسؤولي الارشاد للمراحل الدراسية( القسمالارشاد في  وحدةأعضاء الارتباط في   ▪

 (  الاقساممرشدي المراحل الدراسية )من التدريسيين المرشحين من  ▪

لعمل  تتضمن   السنوية  التربوي الخطة  والتوجيه  النفسي  الارشاد  وحدات    شعبة  مع  بالتعاون 

 : يما يل في الأقسامالمشكلة الارشاد النفسي والتوجيه التربوي 
 

 تشكيل اللجان الارشادية   :اولاا 
الارشادية  اللجان  اساتذة    تشكل  من  التربويين  والمرشدين  المشرفين  وتنظيم    الكليةمن 

محاضر الاجتماعات والاشراف على سير العملية الارشادية ومتابعة عقد اللقاءات الدورية  

 : ويتم تشكيل اللجان كما يليالارشادية مع الطلبة 

ليكون مسؤول وحدة الارشاد النفسي والتوجيه    القسممن أساتذة  عضو ارتباط  اختيار   ▪

 سمالتربوي بالقسم ويكون حلقة وصل بين الشعبة والق

اختيار أعضاء ارتباط من أساتذة القسم ليكونوا مسؤولين على المراحل الدراسية في   ▪

 حلقة وصل بين وحدة الارشاد في القسم والمرشدين على الطلاب   اويكونو  القسم
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 والتوجيه التربوي النفسي الارشاد شعبةخطة عمل 

 وتتلخص عمل اللجان الارشادية كالتالي: 

الاكاديميين ▪ المرشدين  على  الطلاب  توزيع  على  الاقسام  رؤساء  مع  إلى    التنسيق 

الإشراف  لغرض    2025-2024طلاب ابتداء من العام الدراسي    10-5مجاميع من  

 والمتابعة لعملية الإرشاد 

بمجموعة الطلاب    التنسيق مع وحدة التسجيل على تنفيذ الية ربط كل مرشد اكاديمي ▪

( طالب  لكل  الاكاديمية  العمليات  جميع  تسجيل  نظام  خلال    ، الحرمان  التأجيل، من 

. ...  )... 

 للإرشادالتنسيق مع رؤساء الاقسام لعمل ساعات مكتبية يحددها المرشد الاكاديمي   ▪

 على طلابه وطريقة التواصل معهم 

والد ▪ التوعوية  والندوات  العمل  وورش  البرامج  على  التدريبية  الاشراف  ورات 

 المعتمدة بالتنسيق مع اقسام الكلية

 ولوائح الدراسة الجامعية   بأنظمةلقاء وحدة الارشاد مع الطلاب المستجدين لتعريفهم  ▪

 لقاءات فردية او جماعية للطلاب لمتابعة اوضاع ومشاكل الطلاب وسبل حلها ▪

▪  ً  معالجة حالات الطلاب المتعثرين دراسيا

الأإقامة   ▪ والندوات  الاسبوع  مهرجان  )الحوارات  يتضمن  التربوي  والتوجيه  رشادي 

 والورش والمحاضرات والملصقات و.......( 

 

ا:    2025-2024للعام الدراسي  السنويةالية تنفيذ الخطة ثانيا

 الخدمات الإرشادية للطلبة 

 المرحلة الاولى  الخدمات الارشادية لطلبة  .1

 ، فضلاً عن التعريف لهم عن ما يلي: والترحيب بهم   المرحلة الاولى طلبة  استقبال ▪

 ورسالة الكلية  ةرؤي  نبذة تعريفية مختصرة عن الكلية واهدافها وتوضيح ✓

الشرح   ✓ الغيابات  عن  ونظام  الزي  تعليمات  مثل  المعتمدة  والضوابط  تعليمات 

 وشروط القبول والتخرج 

 كلية تقديم نبذة وافيه عن الكلية وابنيتها وطبيعة الدراسة في ال ✓

 الكلية التعريف بالأخلاقيات المطلوبة داخل حرم  ✓

وعلاقتهم   ✓ البعض  ببعضهم  الطلبة  بعلاقة  يتعلق  فيما  الطلبة  وارشاد  توضيح 

 بالتدريسيين والاداريين. 
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 والتوجيه التربوي النفسي الارشاد شعبةخطة عمل 

 تتعلق بأهمية شعبة الارشاد النفسي والتوجيه التربوي: امور اخرى   ▪

تقدمها    ✓ التي  الارشادية  بالخدمات  الطلبة  شعبة  تعريف  خلال  من  لطلبتها  الكلية 

 والتعريف بطريقة مراجعتها في حال احتياج الطالب لذلك.  الارشاد

لموجهة  ا ✓ الطلبة  مساعدة  في  تسهم  التي  الارشادية  والنشرات  الملصقات  عداد 

 مشاكلهم الدراسية والاستماع الى الطلبة والتعرف على آرائهم ومقترحاتهم.

ذوي  اس ✓ الطلبة  وتشجيعهم  تقصاء  والادبية  والرياضية  والفنية  العلمية  المواهب 

 ومساعدتهم في تنمية مواهبهم. 

المكلفين ✓ المرشدين  الى  التدريسين    الايعاز  او  بحث  المحاضرات  اثناء  بالتطرق 

حول   الطلبة  توعية  تخص  التي  المواضيع  الى  المخصصة  الارشادية  الساعات 

 : المشاكل الخطيرة بالمجتمع مثل

التطرف الديني والمذهبي والاستخدام السيء لمواقع التواصل  المخدرات و  ➢

حرم و الاجتماعي   داخل  والتصرف  السلوك  وحسن  الجامعية   الأعراف 

 الكلية

 الاخرىحل االخدمات الارشادية لطلبة المر .2

 عقد لقاء منظم بين الطلبة والتدريسيين المكلفين بالساعات الارشادية ▪

لكل   ▪ الطلبة  لقاءات مع  المرحلة أجراء  المرشدين ومسؤول الارشاد في   مرحلة بحضور 

 : على الموضوعات الهامة مثل في الساعة الارشادية المخصصة التركيزو 

ونظام   ✓ والتوقيتات  الدوام  ساعات  مثل  الدراسة  ومتطلبات  والانظمة  التعليمات 

 الغيابات وتعليمات الزي الموحد وقانون انضباط الطلبة

 

 الاخيرةالمرحلة الخدمات الارشادية لطلبة  .3

الفرص  ▪ ايضاح  خلال  من  العملية  حياتهم  وبدء  للتخرج  المنتهية  المراحل  طلبة  تهيئة 

 المتاحة لهم وتوجيههم الى الفرص المهنية حسب اختصاصهم. 

وما   ▪ الدراسات  هذه  متطلبات  وماهي  العليا  الدراسات  في  القبول  بإمكانيات  التعريف 

 تنطوي عليه من فرص وامكانات 

بالنسبة   ▪ للخريجين  المطلوبة  المهارات  حول  ندوات  او  محاضرات  التي   للأقسامتقديم 

 تخضع للتطبيق العملي 

 التأكيد على البحوث ونوعيتها بحيث تكون موجهة لخدمة المجتمع  ▪
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 والتوجيه التربوي النفسي الارشاد شعبةخطة عمل 

 النشاطات الاخرى التي يمكن ان تقوم بها الشعبة واللجنة الارشادية   

بداية الفصل الدراسي الأول والفصل الدراسي   وبدون ذكر اسماءيتم عمل استبانة للطلبة   .1

ومعاناتهم  الثاني   مشكلاتهم  على  لمسؤول  وللتعرف  تسليمها  الارشاد  يتم  ثم  شعبة  ومن 

 تحليل النتائج 

المنخفض والطلبة   .2 العلمي  التحصيل  الطلبة ذوي  بمتابعة  التدريسيين  المرشدين من  يقوم 

الدوام والتعرف على مشكلاتهم ومساع دتهم على حلها وبأشراف مسؤول  المتغيبين عن 

 المرحلة

 لوضع الحلول المناسبة لها السلبية في الكليةرصد الظواهر والسلوكيات  .3

 استضافة خبراء في مجال الارشاد بحسب الموافقات تحسين الدافعية نحو التعليم   .4

 استضافة خبراء في مجال الصحة النفسية بحسب الموافقات تحسين الانتماء للمؤسسة .5

 

البرامج وورش العمل والندوات التوعوية والدورات التدريبية والمحاضرات    الاشراف على 

 بالتنسيق مع اقسام الكلية: المقترحة و

عمل  التعمل   وورش  ندوات  عقد  على  تثقيفية ومحاضرات  شعبة  وتقديم  ،  دورية 

والتربوية والاجتماعية  المساعدة الممكنة التي تجعلهم قادرين على تخطي المصاعب النفسية  

ذلك  وغيرها ويتم  الفكرية،  بالجوانب  متخصصون  فيها  يلقي  محاضرات  جدول    بإعداد 

 .ما لها من أثر إيجابي على بناء شخصيتهم لتعزيز معارف الطلبة لالمختلفة 

 

 2025-2024المقترحة للعام الدراسي    مجموعة من البرامج والأنشطةالجدول ادناه يوضح  

الشعبة   وتعمل  التربوي،  والتوجيه  النفسي  الارشاد  شعبة  اهداف  خلالها  من  تحقق  والتي 

 على تنفيذها ومنها: 
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 والتوجيه التربوي النفسي الارشاد شعبة

 :والتوجيه التربوينشاطات الارشاد النفسي 

من    شعبةتقترح   التربوي مجموعة  والتوجيه  النفسي  اهداف    والبرامج  النشاطاتالارشاد  من خلالها  تحقق  الارشاد   شعبةوالتي 

 على تنفيذها ومنها:   الشعبةالنفسي والتوجيه التربوي، وتعمل 

 الجهات المنفذة الفئة المستهدفة  الأهداف  البرنامج 
 إجراءات التنفيذ

)نوع العمل او  

 النشاط( 
 الفترة الزمنية 

تهيئة الطلاب 

 المستجدين

تهيئة الطلاب المستجدين للتكيف مع  

 البيئة الجامعية بالكلية
 الطلاب المستجدين 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 بداية العام الدراسي دوة ن

المرشدين  تأهيل

 الأكاديميين 

تطوير قدرات ومهارات أعضاء  

الوحدات الارشادية بالأقسام في  

 مجالات الارشاد الطلابي

 الشعبةأعضاء 

 الارشادية بالقسم 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 برنامج تدريبي 
الدراسي  الفصل 

 الأول للعام الدراسي

ارشادية   دورات

متنوعة تخدم  

الطلاب لغرض  

التثقيف والتعرف  

على الحياة  

  الجامعية

استقبال الطلاب في الكلية وتقديم 

الخدمات الارشادية المتنوعة 

لمساعدة زملائهم على التوافق  

 والتكيف على البيئة الجامعية 

 الطلاب المستجدين  

 العلمي/ وحدة الارشاد القسم 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 بداية العام الدراسي ندوة 

الزي الموحد وأبعاده التربوية  

 والمعنوية
 الطلاب  

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 العام الدراسيطول  ندوة 

 الطلاب  عراف الجامعيةالتقاليد والا

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 طول العام الدراسي ندوة 
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 والتوجيه التربوي النفسي الارشاد شعبة

الاستخدام الأمثل للمعدات والأجهزة  

المختبرية والمحافظة على الأثاث 

 وترشيد الطاقة 

 الطلاب 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 طول العام الدراسي ندوة 

ندوات ارشادية  

الظواهر حول 

السلبية في  

 المجتمع والتصدي 

الحاسوب  أدمانالتوعية بمخاطر 

والانترنت والاثار الصحية والنفسية 

 الناجمة عن سوء استخدامه 

الطلاب والعاملين في  

 الكلية 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 طول العام الدراسي ندوة 

التوعية بمخاطر المخدرات والتدخين  

 والكحول 

الطلاب والعاملين في  

 الكلية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 
 طول العام الدراسي ندوة 

التطرق الى مناهضة ونبذ مبدا الغلو  

 والتطرف 

الطلاب والعاملين في  

 الكلية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 النفسي والتوجيه التربوي الارشاد  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 
 طول العام الدراسي ندوة 

 الارهاب والتعصب
الطلاب والعاملين في  

 الكلية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 
 طول العام الدراسي ندوة 

النفسية التوعية حول الامراض 

 والجسمية المتفشية في المجتمع 

الطلاب والعاملين في  

 الكلية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 
 طول العام الدراسي ندوة 

الامراض السارية مثل التوعية حول  

جائحة كورونا وخطر انتشار مرض 

تهاب الكبد  لالايدز ومرض ا

 الفيروسي 

الطلاب والعاملين في  

 الكلية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 
 طول العام الدراسي ندوة 



 

 
8 

 

 والتوجيه التربوي النفسي الارشاد شعبة

 الوقائي الارشاد 

تحديد اهم الظواهر السلبية 

والمشكلات الشائعة بين طلاب الكلية 

 وسبل معالجتها 
 الكليةطلاب 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 عمل استبانة

 ندوة 
 طول العام الدراسي

التعرف على مشكلات الطلاب  

 المتعثرين دراسياا وسبل علاجها 

الطلاب المتعثرين  

ا   دراسيا

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 عمل استبانة

 ندوة 
 طول العام الدراسي

تطوير  دورات 

 الذات وادارتها

 

 الذات تطوير قدرات ومهارات 

 منتسبي الكلية

 ،)تدريسين، طلاب

 عاملين( 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 والاعتماديةوحدة ضمان الجودة  

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 ورشة عمل 

 
 طول العام الدراسي

تطوير الذات لأهمية ا العمل على فهم

 وادارتها 

 منتسبي الكلية

)تدريسين، طلاب، 

 عاملين( 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 طول العام الدراسي ورشة عمل 

مجالات وجوانب تطوير  تحديد 

 الذات.

 منتسبي الكلية

)تدريسين، طلاب، 

 عاملين( 

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 طول العام الدراسي ورشة عمل 

هارة التخطيط الشامل اكتساب م

 ذاته.لتنمية 

 منتسبي الكلية

)تدريسين، طلاب، 

 عاملين( 

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 طول العام الدراسي ورشة عمل 

ب على بعض الاساليب المعينة يدرالت

 على تحقيق ذاته

 منتسبي الكلية

 ،)تدريسين، طلاب

 عاملين( 

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 طول العام الدراسي ورشة عمل 

التحصيل تحسين 

 الأكاديمي 

خفض نسبة الغياب   علىالعمل 

 المتكرر
 طلاب الكلية 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 والتوجيه التربوي الارشاد النفسي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 طول العام الدراسي ندوة 

الحد من ظاهرة التأخر  علىالعمل 

 الصباحي 
 طلاب الكلية 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 طول العام الدراسي ندوة 
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 والتوجيه التربوي النفسي الارشاد شعبة

من خفض نسبة التسرب   العمل علي

 المحاضرات
 طلاب الكلية 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة النشاطات الطلابية 

 طول العام الدراسي ندوة 

وبرامج   محاضرات

 تنموية 

 طلاب الكلية  تنمية الذات 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 الجودة والاعتماديةوحدة ضمان 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 طول العام الدراسي برنامج تدريبي 

 طلاب الكلية  سمات الشخصية الناجحة 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 طول العام الدراسي برنامج تدريبي 

 طلاب الكلية  ادارة الوقت 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 طول العام الدراسي برنامج تدريبي 

 طلاب الكلية  المساعدة في اتخاذ القرارات 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 العلمي/ وحدة الارشاد القسم 

 طول العام الدراسي برنامج تدريبي 

 طلاب الكلية  العلاقات الإنسانية واساليب التعامل

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 وحدة ضمان الجودة والاعتمادية

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

 طول العام الدراسي برنامج تدريبي 

 طلاب اللية  اصبوحات جامعية للطالبات اصبوحات جامعية 

 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي  شعبة

 شؤون المرأة وحدة 

 القسم العلمي/ وحدة الارشاد 

تقرير الجلسات  

 الصباحية 
 طول العام الدراسي
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 والتوجيه التربوي النفسي وحدة الارشاد

 

 

 

 

 

 

 

 

 


